
 

CULTURE AU GRAND JOUR



  

Le conseil départemental organise la Culture au grand jour le samedi 30 mars à 20h30 avec un spectacle
d'improvisation, à la halle aux sports.



Entrée gratuite.

PROGRAMME IMPRO

 

SALON DU LIVRE

http://chaptelat.fr/files/fragma/documents/programme impro.pdf


  

L'association Chap'itres en fête organise son 7ème salon du livre le dimanche 7 avril 2024 à la halle aux
sports.



Horaires : de 10h00 à 12h30 et 14h00 à 17h30

Entrée gratuite

 

LOTO ACCA



  

L'ACCA de Chaptelat organise un loto à la halle aux sports, le dimanche 14 avril à 14h30.



Réservation : 06.84.01.67.23

 

REUNION SENIORS

  

Le CCAS de Chaptelat organise une initiation aux geste de premiers secours le jeudi 18 avril à 14h à la



halle aux sports.

 

VIDE GRENIERS DU THEILLOL

  

L'Amicale du Theillol organise son traditionnel vide grenier le dimanche 21 avril de 7h à 18h.



Bulletin d'inscription

 

ATELIER DE YOGA

  

L'association "atelier du corps" propose un atelier YOGA : énergie du printemps "le pouvoir des
guerrières", le dimanche 21 avril de 9h30 à 11h30, à la halle aux sports.

Tarif : 25€

06.43.61.82.70

http://chaptelat.fr/files/fragma/documents/inscription_VG_theillol_bis_21042024_page-0001.jpg


 

COURS DE YOGA

  

L'association "atelier du corps" propose un cours YOGA VINYASA POUR TOUT LE CORPS (tout
niveaux), le mercredi 24 avril de 15h45 à 17h00, à la halle aux sports.

Tarif : 15€

06.43.61.82.70

 

ATELIER CAP BIEN ETRE



  

L'Association de Santé d'Education et de Promotion de la Santé sur les Territoires du Limousin oragnie
des ateliers CAP BIEN ETRE à Chaptelat.

4 séances collectives de 2 heures+1 séance bilan individuelle (28 mai/04 juin/11 juin/18 juin)

Participation de 20€ pour l'ensemble du programme

Inscription obligatoire au 05.55.49.85.57



PROGRAMME

 

FOOD-TRUCK

http://chaptelat.fr/files/fragma/documents/Affiche atelier CAP BIEN ETRE Chaptelat_page-0002.jpg


  

NOUVEL EMPLACEMENT



A partir du 23 janvier 2024, retrouvez le food-truck "Le truck à John", parking de la mairie, tous les
mardis de 18h à 21h30.

Tél: 06.52.40.16.32
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